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Kaip elgtis po danties implantacijos? 

• Tą pačią dieną nevalgyti/negerti nieko karšto. 
• Antibiotikai 2 kartus dienoje, po 1tab. kas 12val. Antibiotikus vartoti 

savaitę laiko. 
• Grįžus namo apie 1-2 valandas pašaldyti (su pertraukomis). 
• Pradėti skalauti sekančią dieną (Eludril burnos skalavimo skystis) 4-

5 kartus per dieną, kol bus išimti siūlai. 
• Dolmen 25mg.(milteliais) vartoti 2 kartus dienoje (3 dienas 

nepriklausomai nuo to, ar jaučiate skausmą, ar ne). 
• Siūlus šalinti po 7-10 dienų. 
• Didžiausias patinimas būna antrą arba trečią parą po operacijos. 
• Savaitę laiko stenkitės rinktis minkštesnį maistą, nedirbti sunkaus 

fizinio darbo, nerūkyti, nevartokite alkoholinių gėrimų, pasistenkite 
nebūti karštoje aplinkoje (pliaže, pirtyje ir pan.). 

 

Kaip elgtis po danties implantacijos ir/ar sinuso dugno pakėlimo 
operacijos? 

Jeigu jums buvo atlikta dantų implantacija kartu su sinuso dugno 
pakėlimo operacija, papildomai jums reikia žinoti: 

• Negalite pūsti nosies ir čiaudėti mėnesį laiko. Jeigu negalite išvengti 
čiaudėjimo, tuomet čiaudėti atvira burna, nesusičiaupti. 

• Mėnesį laiko naudoti Nasonex nosies purškalą (purkšti į kiekvieną 
nosies landą po 1 įpurškimą 2 kartus dienoje). 

• Galite ne tik patinti, bet ir atsirasti mėlynių (ant kaklo, po akimi ir 
pan.). 
 

 

 


